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2026 加拿大洛磯山四國家公園健行+黃刀鎮賞極光 15 天 

   

出發日期： 2026/09/15～29  

費用： 每位 $200,000 元(暫定價，出發前一個月會重新報價) 

因應航空票價變動、匯率、原油價格等因素，會於出隊一個月前最後確

認活動費用 

費用包含： 山下行前會議、活動小手冊、往返經濟艙機票、兵險、機場稅、當地食

宿、交通、領隊小費、保險、簽證費用、行政費用等等。 

訂金： 每位 $30,000 元，最晚需於出團 1 個月前繳交，若是提前成團會通知提

早繳交 

活動等級： A 級適合一般大眾 

日 期 行程內容（航班時間為暫訂，正確出發時間以說明會資料為主） 

第一天 

桃園-溫哥華 BR010 航班 2330/1915 

下午搭機經赴加拿大西岸大城溫哥華，因時差於當天中午抵達，接往飯店

休息。 

第二天 

溫哥華 

市區觀光 :瓦斯鎮(Gastown)、蒸汽時鐘(Steam Clock) 、加拿大廣場

(Canada Place ) 、隆茲戴爾碼頭市場(Lonsdale Quay Market) 、史丹利

公園(Stanley Park, 健行半天)。 

第三天 

溫哥華-維多利亞-溫哥華 

早上專車到碼頭搭乘卑詩省渡海輪前往溫哥華島， 於渡輪上觀賞途中島

嶼明媚風光，抵達後先參觀北美洲著名之布查花園，該佔地五十英畝之私

家花園，種植有各式花卉， 琳瑯滿目。午餐後往市中心，參觀省議會大

廈及維多利亞最美麗的比根山公園 Beacon Hill Park(健行)及一號公路的

西岸起點標記，黃昏乘渡輪返回溫哥華，用過晚餐，送返酒店。 

http://www.yooks.com/
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第四天 

溫哥華-卡加利 Calgary-班夫 Banff WS102 航班 0700/0931 

上午搭機飛往洛磯山國家公園群的中心卡加利，抵達後專車前往班夫，途

中於 Bow 河河谷湖畔欣賞 Rundle 山，及 Johnston 峽谷。 

第五天 

班夫 

全日於班夫健行，包含硫磺山 Sulphur Mountain 及 Minnewanka 湖健

行。 

第六天 

班夫-露意斯湖 LAKE LOUISE 

今天驅車沿冰河公路前往露意斯湖，途中於夢蘭湖 Moraine Lake 健行觀

光，抵達後走六冰河平原 Plain of Six Glaciers 步道及湖邊散步。  

第七天 

露意斯湖 LAKE LOUISE  

今天於湖畔健行，上午走 Larch Valley 谷地及 Sentinel Pass 隘口步道，

下午到城堡山 Castle Mountain 健行登頂(或 The valley of ten peaks)，

欣賞美麗湖光山色。 

第八天 

YOHO 國家公園 

今天前往 YOHO 國家公園，健行於 O’Hara 湖、Sherbrooke 湖、

Emerald 湖及 Takakkaw 瀑布間。 

第九天 

冰河國家公園 Glacier N.P 

今天全日健行於冰河國家公園，由 Asulkan 谷地起走，可心賞到眾多漂亮

冰河—Illecilleweat 冰河、Eagle 老鷹冰河、 Avalance 雪崩冰河等。 

第十天 

露意斯湖 LAKE LOUISA-捷士伯 JASPER 

上午前往 Jasper 國家公園，先到美蓮峽谷 Maligne Canyon 賞景，再到

Edith Cavell 湖健行。 

第十一天 

捷士伯-冰河公園大道-班夫 Banff-卡加利-黃刀鎮 YZF 

WS855 航班 1950/2200 

今天沿冰河公園大道回返班夫國家公園，沿途看山景、冰湖、瀑布，並乘

雪車上冰河遊覽，晚上前往機場搭機至黃刀鎮。晚上賞極光。 

http://www.yooks.com/
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第十二天 

黃刀鎮 

上午休息，下午前往 Frame 湖步道健行，5.5 公里約 1.5 小時路程， 

Frame 湖步道：黃刀鎮的弗雷姆湖 Frame Lake 步道是一條環繞弗雷姆湖

的風景優美的城市環形步道。這條維護良好的步道融合了木棧道、碎石路

和崎嶇不平的岩石路面，沿途可欣賞湖泊、周圍森林和城市天際線的壯麗

景色。這條步道非常適合散步、慢跑或觀鳥。 

第十三天 

黃刀鎮-溫哥華 AC8479 航班 1815/1948 

上午休息，下午驅車前往 Cameron 瀑布步道 Cameron 瀑布健行，4 公

里約 1 小時路程，並欣賞沿途風光。 

徒步穿越地球上一些最古老的岩石，前往美麗的瀑布。這條步道將帶您穿

越古老的加拿大地盾，這片地形已有超過 20 億年的歷史。 

小徑蜿蜒穿過一片亞北極黑雲杉林，最終抵達壯觀的卡梅倫瀑布

Cameron Falls。卡梅倫河從 17 公尺高處傾瀉而下，匯入風景優美的峽

谷。這是一趟穿越永恆美景的絕佳健行之旅。 

從黃刀鎮開車不遠即可到達卡梅倫瀑布，這條步道是體驗西北地區荒野風

光的絕佳途徑。您將徒步穿越冰川侵蝕形成的光滑岩石，並跨越一座可以

欣賞瀑布壯麗景色的橋樑。 

晚上搭機前往溫哥華機場，宿機場附近。 

第十四天 
溫哥華-桃園 BR009 航班 0200/0520 (隔日抵達) 

搭乘直飛班機由溫哥華回台灣。 

第十五天 
桃園 BR009 航班 0520 抵達 

飛機於早上抵達桃園，結束精彩的加拿大洛磯山健行之旅。 

※本公司對同等級之飯店間入住選擇有最終決定之權利。 

※行程將依當地實際狀況由導遊做小幅度的順序調整，但保證行程會全部走完，不便之

處，尚祈鑒諒。 

※行程中列明住宿順序僅為先行提供給貴賓參考之用，請依當團行前說明會公佈之正確

資料為準。 

※如遇有不可抗拒情況，本公司保有變更航空公司、飛行班次及交通工具旅遊方式之權

利。 

http://www.yooks.com/

