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2025 日本 碧雲天 黃葉地之 秋遊日本北陸上高地 8 天 

   
 

出發日期： 2025/10/28～11/04 

費用： 每位 $106,000 元  (暫定價，出發前一個月會重新報價) 

因應航空票價變動、匯率、原油價格等因素，會於出隊一個月前最後確認活

動費用。 

費用包含： 山下行前會議、活動小手冊、往返經濟艙機票、兵險、機場稅、當地食宿、

交通、領隊小費、保險、簽證費用、行政費用等等。 

訂金： 每位 $30,000 元，最晚需於出團 2 個月前繳交，若是提前成團會通知提早

繳交。 

活動等級： A 級適合一般大眾。 

  

日 期 行程內容（航班時間為暫訂，正確出發時間以說明會資料為主） 

第一天 

桃園-名古屋中部國際機場-下呂溫泉 CX530 航班 1140/1530 

上午搭乘國泰航空前往名古屋，入關後直接前往日本三大名泉的下呂溫泉，

享受泡湯之樂。 

宿: 日下石竹日式旅館、望川館 或 水明館 或同級 

第二天 

下呂溫泉-福井永平寺-加賀那谷寺-五箇山合掌村-高山 

紅葉：那谷寺 10 月中~11 月上旬、五箇山 10 月中~11 月下旬 

上午先前往日本賞楓名所曹洞宗的大本山永平寺賞楓，接者前往加賀的那谷

寺，也是賞楓名所，有紅葉映照著奇岩的美景。再來前往五箇山合掌村，五

箇山合掌村於 1995 年與岐阜縣白川鄉合掌村一同被登記為世界文化遺

產。雖然五箇山的規模小，但值得一看，夜宿小京都高山。 

宿: 高山 地區 

http://www.yooks.com/
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第三天 

銀高山-庄川峽-富山/宇奈月溫泉(黑部峽谷鐵道小火車江) 

紅葉：黑部峽谷 10 月中~11 月中旬 

清晨前往朝市、 國分寺 、古街町參觀，早餐後前往庄川峽搭船飽覽溪谷景

色，接著前往宇奈月溫泉搭黑部峽谷鐵道小火車，欣賞只有搭火車才看的到

的因黑部川侵蝕形成的日本最深最大的 V 字峽谷，沿途風光因應季節變

化，充滿不同色彩的自然美景，令人驚豔，夜宿宇奈月溫泉，此地溫泉泉量

之豐、泉水的透明度堪稱日本第一。 

宿: Yukai Resort Unazuki Grand Hotel 或同級 

第四天 

富山-黑部立山/立山連峰-松本(天守閣) 

今天將搭乘一連串的登山纜車、高原巴士、隧道無軌電車、高空纜車、登山

纜車、電動巴士通過著名的黑部立山山區，讓你體驗工程的偉大及山區的美

景，並在劍岳的登山門戶--室堂健行 2-3 小時，下山後前往松本城參觀，其

中建於 1615 年的天守閣是日本現存最古老的建築，被指定爲國寶。 

晚上備好過夜輕裝。 

宿: 松本 地區 

第五天 

松本-上高地健行-大正池-德沢 

中部山岳國立公園坐落於日本最高的飛驒山脈的中心地帶，除了奧穗高岳、

劍岳等名山，最令人驚豔的就是上高地，行走於梓川河畔異常舒服。 

假日車輛無法直開上高地，需半路轉公車入上高地，由大正池下車沿梓川前

進，經河童橋、沼澤溼地過名神館往德沢，德沢附近水草茂盛又有百名水，

非常漂亮值得在此一宿—德沢園(山中小屋設備較簡陋，但很舒適) 

宿: 德沢園或德沢 Lodge 或同級 

第六天 

德沢-橫尾-上高地-中之湯-乘鞍岳賞群峰-松本 

紅葉：乘鞍岳 10 月上旬、大正池＋河童橋 10 月中~10 月下旬 

想再往橫尾一探的人可利用清晨時間，早餐後走 11 公里回上高地車站，搭

車接專車前往乘鞍岳，登乘鞍岳、富士見岳一圈約 3-4 小時，回松本過夜。 

宿: 松本 地區 

http://www.yooks.com/
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第七天 

松本-木曾古道(中山道) /木曾路古街-惠那峽遊船-名古屋 

紅葉：馬籠宿 10 月下旬～11 月中、惠那峽 11 月上旬～11 月中 

中山道(木曾路)是 17~19 世紀連結京都和江戶(東京)全長 540 公里的交通

要道沿著木曾川穿越崇山峻嶺、跨越溪澗深谷，景觀自然多變，過去的驛站

(宿場)也保留舊風貌，由於街道建築保存良好而被日本政府列為「國家重要

傳統的建築物群」保存區。 

今天健行木曾古道(中山道)，最精彩的 9 公里，由妻籠宿走到馬籠宿，讓你

回到中古世紀的感覺。 

續往惠那峽搭遊艇賞楓葉及峽谷風光，巡遊路線全長 20 公里，乘船時間約

30 分鐘，夜宿此知名溫泉鄉。 

宿: 名古屋 地區 

第八天 

名古屋(熱田神宮)-名古屋中部國際機場-桃園 CX531 航班 1635/1855 

上午前往熱田神宮參觀，據傳神宮建立於 1,900 年前，面積達 19 萬平方公

尺，正殿和別殿建築被樹齡近千年的楠木林所環抱。是僅次於伊勢神宮的最 

重要的神道神社；神宮內供奉象徵皇位繼承的三件大寶(神器)之一的「草雉

神劍」。隨後前往車站附近自由活動購物(自用午餐)再前往機場搭機回國。 

※行程將依當地實際狀況由導遊做小幅度的順序調整，但保證行程會全部走完，不便之

處，尚祈鑒諒。 

※行程中列明住宿順序僅為先行提供給貴賓參考之用，請依當團行前說明會公佈之正確資

料為準。 

※如遇有不可抗拒情況，本公司保有變更航空公司、飛行班次及交通工具旅遊方式之權利。 

※本公司對同等級之飯店間入住選擇有最終決定之權利。 

http://www.yooks.com/

